CARDIOCORE. 2016;51(Espec Congr):158

Cardiocore

Cardiocore

SAC 2016 - 51 Congreso Andaluz de Cardiologia

Mo, 57 domayo do 016

214/155 - Cirugia por mini-acceso para el cierre de defectos interauriculares. Nuestra
experiencia inicial

G. Sanchez Espin, J.J. Otero Forero, E.A. Rodriguez Caulo, M.J. Mataré Lopez, C. Porras Martin, J.M. Melero
Tejedor y M. Such Martinez

FEA Cirugia Cardiovascular. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga.

Resumen

Introduccion y objetivos: El cierre percutaneo en las comunicaciones interauriculares (CIA) no
siempre es factible, precisando estos casos de cirugia. La cirugia mediante mini-accesos se
encuentra en auge en la actualidad cumpliendo las demandas de pacientes y profesionales. La
minitoracotomia anterior derecha es una técnica minimamente invasiva que permite el tratamiento
de las CIA, asi como de la patologia mitral y tricispide; resultando ser una técnica segura y efectiva,
con equivalentes resultados a la cirugia convencional y asociandose a una menor morbilidad segtin
la literatura. Objetivos: presentar nuestra experiencia inicial en el cierre de la CIA tipo "ostium
secundum" por cirugia de mini-acceso.

Material y métodos: Entre enero 2014 y noviembre 2015 se han intervenido 5 pacientes: 3
mujeres, edad media 43,2 afos (22-68). Abordaje mediante minitoracotomia anterior derecha (6-8
cm) con dos puertos accesorios menores de 5 mm, entrada en circulacion extracorpdérea mediante
vasos femorales y canulacion yugular derecha. CO, en campo quirtirgico. Cirugia en fibrilacién
ventricular con hipotermia a 32 °C y exclusion bicava con lazos de "Vessel Loop".

Resultados: No mortalidad hospitalaria ni en el seguimiento. Sin complicaciones postoperatorias.
Estancia hospitalaria media de 5 dias (rango 4-6), con recuperacion de la actividad cotidiana de
todos los pacientes en dos semanas y sin presencia de dolor postoperatorio.

Conclusiones: Superada la curva de aprendizaje, la minitoracotomia anterior derecha es una
técnica segura y con excelentes resultados para el cierre de los defectos auriculares, con baja
estancia hospitalaria y en cuidados intensivos, permitiendo la recuperacién precoz, sin obviar la
satisfaccidon cosmética.
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