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Resumen

Introduccion y objetivos: Se pretende obtener la posible correlacion entre los datos de la
valoracién diastolica por ecocardiografia y la edad de pacientes sin patologia cardiaca.

Material y métodos: A 100 pacientes, se les realizd estudio clinico, electrocardiografico (ECG) y
ecocardiografico, descartandose patologia cardiaca. Se estudié la funcion diastdlica mediante
calculo de velocidad protodiastolica (Onda E) y durante la contraccién auricular (Onda A), tiempo de
desaceleracion protodiastolico (TDE), cociente e/a, Doppler Tisular en anillo mitral lateral
protodiastolico (e”) y auricular (a”), cociente e '/a’, cociente e/e”. Todos estos parametros, fueron
correlacionados la edad, asi como con la frecuencia cardiaca (FC), y con la relacion (e/a)/(e /a’). Se
utilizé un ecocardiégrafo modelo General Electric Vivid 3.

Resultados: Establecimos distintos grados de correlacion entre los parametros basicos de la
funcion diastolica valorados por ecocardiografia y la edad de los pacientes.

Conclusiones: 1. Si estimamos la funcién diastdlica por ecocardiografia-Doppler, hay que tener en
cuenta la edad de los pacientes y corregir los datos obtenidos, tanto con doppler de llenado mitral
como con DTI. 2. E1 TDE es independiente de la edad y nos puede servir como orientacion para
estimar la funcion diastdlica. 3. No existe correlacion entre edad y cociente e/e’, sugiriendo (como
era logico), que la presion auricular izquierda es independiente de la edad. 4. Existe una buena
correlacion, independientemente de la edad entre cociente e/ay e’/a” indicandonos que se pueden
obtener uno u otro de los parametros para estimar funcién diastdlica ventricular izquierda.
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