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Resumen

Introduccion: La falta de estandarizacion en la cirugia por puerto Unico es una de las principales
criticas a este nuevo tipo de abordaje frente al laparoscépico convencional. Diferentes formas y
diferentes instrumentos han sido utilizados para la realizacion de anastomosis intestinales en cirugia
por puerto Unico.

Métodos: Presentamos nuestra experiencia en la evolucion de las anastomosis por puerto nico
hasta conseguir una estandarizacion de la técnica mediante el empleo de diferentes técnicas, hilos y
dispositivos de traccion. El empleo de instrumentos percutaneos de traccion, instrumentos de sutura
y anudado o suturas barbadas han sido utilizadas en nuestro grupo para conseguir desarrollar una
técnica facil y reproducible de anastomosis intracorpodrea en puerto tnico.

Conclusiones: La estandarizacién de la técnica es un aspecto obligado en el abordaje por puerto
unico para conseguir, al menos, resultados similares al abordaje laparoscopico convencional. Los
esfuerzos de los cirujanos y de las casas comerciales deben ir dirigidos al desarrollo de nuevos
materiales e instrumentos que faciliten la cirugia por puerto Gnico para aumentar su seguridad y su
reproductibilidad.
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