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Resumen

Introduccion: La colecistitis aguda (CA) supone la segunda patologia mas frecuente de las
urgencias abdominales. Un correcto y precoz diagndstico preoperatorio contribuye a mejorar las
indicaciones terapéuticas y reducir las complicaciones postoperatorias. El uso de la ecografia
abdominal urgente para su diagnodstico es habitual en todos los hospitales, por lo que conocer su
rendimiento y utilidad diagnostica es importante para mejorar el tratamiento de las CA. El objetivo
de este trabajo es valorar la utilidad de la ecografia abdominal en el diagnostico de CA.

Métodos: Entre agosto de 2012 y noviembre de 2013, se recogieron los pacientes que consultaron
en urgencias de nuestro hospital con sospecha de colecistitis aguda a los que se le realizé una
ecografia abdominal, y que finalmente fueron intervenidos quirirgicamente. 44 varones y 36
mujeres se incluyeron en este estudio, con una edad media de 62,5 afos. El gold estdndar utilizado
fue el estudio anatomo-patoldgico de la vesicula en los pacientes intervenidos con sospecha de CA.
Se calculan los parametros habituales de las pruebas diagnosticas.

Resultados: Para la deteccion de CA la ecografia abdominal obtuvo una sensibilidad del 89,3%,
especificidad del 40%, valor predictivo positivo del 95,71%, valor predictivo negativo del 20%,
coeficiente de probabilidad positivo de 1,48 y coeficiente de probabilidad negativo de 0,26.

Conclusiones: Realizar una ecografia abdominal urgente en pacientes con clinica compatible con
CA no mejora el diagndstico y el tratamiento de los pacientes, ya que no permite descartar, de forma
fiable, la CA en los pacientes que no la presenta. Por el contrario, la ecografia abdominal es una
prueba util para descartar CA en pacientes con cuadro clinico dudoso.
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