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Resumen

Objetivos: La diseccion de cadaveres se ha utilizado durante mucho tiempo para fines docentes. La
diseccién de cadaveres congelados es una herramienta de ensefianza importante y una oportunidad
Unica para obtener conocimiento de la anatomia quirdrgica y practicar técnicas quirtrgicas.

Métodos: Presentamos un video de la diseccion de la pared abdominal en un cadaver congelado. El
video muestra la diseccion de las diferentes areas de la pared lateral del abdomen y las maniobras
necesarias para realizar una separacién componentes posterior. Ensefia con gran claridad los
diferentes espacios que podemos disecar en la pared lateral del abdomen y distintas opciones de
reparacion.

Resultados: El aspecto de los tejidos, que son muy similares a los del paciente, la ausencia de
sangrado, la ausencia de patologia de la pared abdominal (cicatrices, saco de la hernia, adherencias)
y la alta calidad de la imagen permiten comprender la técnica quirdrgica e identificar las diferentes
zonas anatdmicas mejor que en el paciente. Creemos que es una técnica ideal para la ensefianza de
nuevas técnicas quirtirgicas y la formacion de los residentes.

Conclusiones: El video de la diseccion de cadaver es una herramienta muy ttil para la enseflanza
de técnicas quirurgicas de la pared abdominal.
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