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Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca, Murcia.

Resumen

Introduccion: La presencia de colelitiasis en la poblacién es muy frecuente. Esta puede derivar en
complicaciones como colecistitis, coledocolitiasis, colangitis, pancreatitis u otras menos frecuentes
como el ileo biliar. E]l manejo de esta patologia ha ido cambiando a lo largo de los afios, abrazando
en los ultimos afios el boom tecnoldgico actual.

Caso clinico: Se presentan dos casos clinicos de coledocolitiasis en los que se utilizé un laser de
holmio para la fragmentacién de la litiasis durante la exploracion laparoscopica de la via biliar. El
primer caso describe a una mujer de 90 afos que acude a Urgencias por dolor abdominal localizado
en flanco e hipocondrio derecho acompafnado de nduseas y vomitos, sin fiebre, sindrome miccional u
otra sintomatologia de interés. Se le realiza una analitica, una ecografia abdominal y una TC
abdominal con contraste, confirmando la presencia de colecistitis con coledocolitiasis de gran
tamano y pancreatitis asociada. Tras la normalizacion de la amilasa, se intervino de forma
programada realizandosele una colecistectomia laparoscopica asociada a exploracion
intraoperatoria de la via biliar y litotricia mediante laser de holmio. El segundo caso se trata de otra
mujer de 77 afnos con idénticos sintomas, finalizando también en una cirugia de exploracién de la via
biliar transcistica y litotricia de la coledocolitiasis. Ambas pacientes fueron dadas de alta
hospitalaria sin complicaciones ni recurrencia de su coledocolitiasis.
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Discusion: El tamafio del conducto cistico, de los célculos y la posibilidad de hallarlos impactados
en la via biliar son factores que favorecen la coledocotomia sobre el abordaje transcistico, asi como
la razén principal del fracaso de la técnica. El uso de litotricia con laser de holmio ya se ha
documentado en diversos estudios con buenos resultados para estos casos seleccionados. Podemos
concluir, por tanto, que la colecistectomia laparoscdpica asociada a exploracion de la via biliar
intraoperatoria debido a colelitiasis 0 a complicaciones de esta ha dejado en un segundo plano a
otras opciones terapéuticas como la CPRE, ya que por via laparoscépica permite en un mismo acto
quirdrgico la resolucion completa del cuadro clinico. El uso afadido del laser de holmio a través del
coledocoscopio constituye una de las ultimas actualizaciones en este tipo de cirugias, facilitando la
extraccion de las coledocolitiasis.
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