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Resumen

Introduccion: El papel de la hernioplastia laparoscépica siempre ha sido motivo de controversia.
En las tltimas guias europeas se apuesta ampliamente por su realizaciéon en un amplio abanico de
indicaciones. Esta indicacion en el &mbito de la urgencia acarrea aun en nuestros dias numerosas
corrientes en contra, por lo que presentamos tres casos de hernioplastia laparoscépica de urgencia
para apoyar su papel como tratamiento de las hernias incarceradas en las que exista dudas sobre la
viabilidad del intestino afecto.

Casos clinicos: Presentamos tres casos de mujeres de 37, 45 y 81 afos respectivamente, que
acudieron a urgencias por tumoracién yuxtapubica dolorosa. Dos de ellas presentaban nauseas y
vomitos de inicio reciente y en ninguna de las tres se presentaba alteracion del transito. Se realizé
ecografia en dos casos que informaban de una hernia inguinal y otra crural, con segmento de
intestino delgado pero sin signos de necrosis en ambos casos. Se realiza intervencion quirdrgica
consistente en hernioplastia laparoscopica via TAPP objetivando dos hernias crurales (una de ellas
contenia intestino delgado y la otra contenido graso) y una hernia inguinal (con contenido
intestinal). Se procede a la reduccién del contenido y del saco herniario. En los casos de afectacion
intestinal se observaba segmento intestinal congestivo, por lo que mientras se realiza la colocaciéon
de la malla se revisaba el asa afecta y se comprobd en ambos casos la recuperacion de la tonalidad y
movimiento intestinal normal, no precisando reseccion intestinal. Se completa la hernioplastia sin
incidencias en todos los casos. Cabe resefiar que la mayor dificultad fue reducir en su totalidad el
contenido graso de la hernia crural. El postoperatorio inmediato cursa con normalidad, siendo dadas
de alta en todos los casos a las 24 horas. La cirugia minimamente invasiva de la hernia inguinal es
de perfecta aplicacion en el &mbito de la urgencia, tal y como demuestran los datos presentados. Se
estan realizando estudios multicéntricos en nuestro pais (proyecto INGURLAP) que reforzara y
demostrara el papel de la laparoscopia urgente para el tratamiento de la hernia.
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