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Resumen

Objetivos: La Fundacion Cirujanos en Accién (CA) es una entidad sin fines lucrativos y de ambito
nacional desde finales de 2011, inscrita en la actualidad en el Ministerio de Educacién, Cultura y
Deporte y en el Registro de Organizaciones No Gubernamentales de Desarrollo de la Agencia
Espaiiola de Cooperacion Internacional al Desarrollo (AECID) del Ministerio de Asuntos Exteriores
que realiza campanas quirtrgicas, fundamentalmente de pared abdominal, y de formacién de
personal en paises en vias de desarrollo. Se analiza la participacion de voluntarios nacionales de
diferentes comunidades autéonomas (CCAA) e internacionales que lo hacen posible.

Métodos: CA tiene 507 voluntarios, de ellos 266 cirujanos (generales (CG) 200, pediatricos (CP) 18,
vasculares (CV) 14, uroélogos (U) 7, traumatologos (T) 7, ORL-Maxilofaciales 8, ginecdlogos 6,
plasticos (CPL) 4, oftalmdlogo 1, neurocirujano 1), 84 anestesistas, especialidades médicas 18,
radidlogos 4, enfermeras 101, estudiantes 12, otros 22. Analizamos las campanas hechas desde 2012
con voluntarios de diferentes CCAA que han permitido un trabajo en equipo de los voluntarios, a
veces se conocian durante la campana.

Resultados: Se han hecho 57 campaiias propias y en colaboracién con Hernia International
Foundation (HI) desde el ano 2012 al 2020 con un incremento progresivo en anos sucesivos desde 3
a 12- 13 anuales. Han participado 425 voluntarios: cirujanos: CG 173, residentes CG 24, CP 35,
residente CP 1, CV 7, residentes CV 3, T 3, U 2, CPL 2. Anestesistas 90, residentes 5. Enfermeras 58.
Internistas 5. Radidlogos 3. Estudiantes Medicina 5. Logistica/fotdgrafos 14. Han repetido a lo largo
de los anos el 67% de los voluntarios, de 2 a 16 veces. Procedian de las siguientes CCAA con
participacion en nimero de campaias: Galicia 13, Asturias 3, Cantabria 3, Pais Vasco 4, Navarra 6,
La Rioja 1, Aragdn 7, Catalufa 14, C. Valenciana 8, Murcia 2, Baleares 5, Andalucia 19, Canarias 3,
Extremadura 12, Castilla Ledn 27, Castilla La Mancha 2, Madrid 48. Ademas con participacion de
voluntarios de HI en 11 campafias, procedentes de Gran Bretafia, Italia, Polonia, Suecia, Austria,
Georgia, EEUU, México, Australia. El nimero de CCAA participantes en cada campaia ha variado de
1a7(1CCAA:8,2CCAA: 12,3 CCAA: 13,4 CCAA: 14, 5 CCAA: 7, 6 CCAA: 1, 7 CCAA: 1). Hubo
participacion internacional en 2 campanas del grupo 1 CCAA, 4 del grupo 2 CCAA, 3 del grupo 3
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CCAA, 1 del grupo 4 CCAA y 1 del grupo 5 CCAA. Se han operado 5.411 pacientes (4.558 adultos y
853 nifnos) y realizado 6,041 procedimientos por patologia de pared abdominal, partes blandas,
hidroceles, bocios, varices, secuelas de quemaduras, cirugia pediatrica, etc.

Conclusiones: Las campaifias de CA han permitido el trabajo en equipo de voluntarios (cirujanos,
anestesistas, enfermeras, residentes, estudiantes, etc.) procedentes de diferentes
CCAA/internacionales con intercambio de informacion de las practicas clinicas en cada lugar de
trabajo con el consiguiente enriquecimiento personal y fomento de relaciones que han beneficiado a
los pacientes, voluntarios y personal local.
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