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Resumen

Introducción: La gastrectomía vertical (GV) continúa liderando estadísticas como una de las
cirugías bariátricas que más se realiza en el mundo. Una de las principales consecuencias de esta
técnica es el control del apetito asociada a la secreción de grelina una hormona que se libera
fundamentalmente en las células enteroendocrinas del fondo y el cuerpo gástrico. Los valores de
grelina tras una GV se han asociado con la pérdida de peso que ocurre en los primeros meses del
postoperatorio de esta técnica. Sin embargo, parece que a largo plazo, estos valores pierden
relevancia.

Objetivos: Evaluar los niveles de grelina después de de GV con el paso del tiempo haciendo énfasis
en las células épsilon del páncreas como fuente secundaria de secreción de esta hormona.

Métodos: Se realizó un estudio experimental en ratas Wistar macho normoglucémicas para valorar
los cambios en las células épsilon. Los animales fueron distribuidos en 4 grupos experimentales:
control, control-Sham, GV y bypass gástrico en Y de Roux (BGYR) y dos grupos de control. Se evaluó
los valores de grelina en sangre y los cambios histológicos del páncreas mediante pruebas de
inmunofluorescencia tres meses después de cirugía.

Resultados: En las ratas sometidas a GV se evidenció con el paso del tiempo un aumento
significativo (p < 0,05) niveles de grelina en sangre así como un incremento de la presencia de
células épsilon secretoras de grelina en el páncreas en comparación con los grupos de control y
control-Sham. El incremento de las células épsilon se relacionó con la neogénesis, como reveló el
marcador de la neurogenina-3 (p < 0,05). En las ratas sometidas a BGYR no se observó cambios de
grelina en el suero basal ni el incremento de las células épsilon en el páncreas.

Conclusiones: Las ratas sometidas a GV mostraron a larga data un aumento de los niveles de
grelina en sangre aunado a un aumento de la presencia de células épsilon en el páncreas lo que es
indicativo de una función pancreática embrionaria ontogénica, que actúa de forma compensadora y
que podría justificar la pérdida de efectividad de la GV a lo largo del tiempo.

https://www.elsevier.es/www.elsevier.es/cirugia

