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Resumen

Introduccion: En la actualidad, la toma de decisiones compartida (SDM) esta adquiriendo
importancia y deberia sustituir al proceso tradicional de toma de decisiones donde son los
profesionales quienes deciden en nombre de los pacientes.

Objetivos: Evaluar la informacion especifica y las recomendaciones sobre SDM en las GPC (guias de
practica clinica) y CS (consensos) sobre el tratamiento del cancer de mama (CM).

Métodos: Identificacion de GPC y CS sobre tratamiento de BC mediante una busqueda sistematica
de fuentes bibliogréficas, bases de datos especificas de guias, sitios web de sociedades profesionales
y la World Wide Web desde enero de 2010 hasta diciembre de 2019. Para la extraccion de datos se
desarroll6 una herramienta de evaluacion de la calidad de las GPC y CS sobre la SDM.

Resultados: Incluimos un total de 161 documentos relevantes (139 GPC y 28 CS). So6lo en un 40%
(66) de las GPC/CS aparecio la SDM. De estos, sélo 8 (12%) documentos cumplieron un 20% de los
items evaluados para valorar la calidad (6/31). Cuatro (2%) de los documentos enfatizaron la
importancia de la SDM en el abstract; 39 (23%) declararon el valor de SDM en el proceso de toma
de decisiones; 14 (8%) proporcionaron recomendaciones claras y precisas sobre la SDM; 4 (2%)
consideraron los beneficios versus los danos del uso de SDM; 5 (3%) identificaron la evidencia que
apoya el uso de SDM y 9 (5%) dieron consejos para la aplicacion de la SDM en la practica.
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Citaciones potencialmente relevantes:
MEDLINE: 1907

EMBASE: 73 Citaciones adicionales ide?tificadas: ’

SCOPUS: 776 Base de d.atus especificas ‘de Guias .
Cochrane Library: 76 < Webs de importantes 5:0::|edades Cientificas
TRIP Database: 1088 Red Informatica Mundial

Total n= 3920 Total n=196

Gran Total N=4116

Citaciones excluidas:

- Duplicados: n=16

- Poblacion/Publicacién Grupo afectado/ Guias
obsoletas reemplazadas por actualizacién de la
misma organizacion: n= 3933

L 2

L 4
Citaciones incluidas tras filtrado Oceania__
mediante revision de titulos y abstracts 5%
n=167 (n=

L 4

Texto completo evaluado para inclusion
n= 167

- 139 Guias de practica clinica

- 28 Consensos

South y
America 9%_ &
(n=6)

Conclusiones: No existe ningun estudio que estudie la presencia de la SDM en GPC y CS en el
tratamiento de CM hasta la fecha. Nuestra revision y analisis mostré que la descripcion y las
recomendaciones de la SDM en las GPC y CS sobre el tratamiento en CM son deficientes.
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