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Resumen

La pandemia COVID-19 ha tenido una importante repercusión en los hospitales españoles, que han
tenido que destinar todos los recursos disponibles al tratamiento de estos pacientes, reduciendo la
capacidad de atender otras patologías habituales. Este estudio pretende analizar cómo se ha visto
afectado el tratamiento de la apendicitis aguda. Se ha realizado un estudio nacional descriptivo
mediante una encuesta online voluntaria, realizada en Google Drive™ distribuida por correo
electrónico por la Asociación Española de Cirujanos (AEC) a todos los cirujanos miembros en activo
(5.203) del 14 de abril al 24 de abril de 2020. Se han recibido 337 respuestas de 170 centros
nacionales. Durante el primer mes de la pandemia ha disminuido la incidencia de apendicitis aguda.
La opción quirúrgica ha sido la más utilizada tanto en cuadros simples como en complicados, aunque
el manejo conservador se ha incrementado. A pesar de que el abordaje laparoscópico sigue siendo el
más utilizado en nuestros hospitales, la vía abierta ha presentado un incremento durante esta
pandemia.
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