CIR ESP. 2015;93(Espec Congr):92

CIRUGIA

Cirugia Espanola

www.elsevier.es/cirugia

0-092 - HEPATECTOMIA EN DOS TIEMPOS COMO OPCION TERAPEUTICA EN EL
TRATAMIENTO DE LAS METASTASIS HEPATICAS BILOBARES DE CANCER
COLORRECTAL. ANALISIS DE LOS CASOS INTERVENIDOS EN NUESTRO CENTRO

Carrién Alvarez, Lucia; Pereira Pérez, Fernando; Martinez-Pifieiro Mufioz, Juan Antonio; Antequera Pérez,
Alfonso; Herndndez Garcia, Miguel; Martinez Torres, Beatriz; Rodriguez Vitoria, Juan Martin; Rihuete Caro,
Cristina

Hospital de Fuenlabrada, Fuenlabrada.

Resumen

Introduccion y objetivos: La hepatectomia en dos tiempos es una estrategia quirdrgica empleada
en pacientes con afectacion metastasica hepatica bilobar de cancer colorrectal (CCR) en los que no
es posible erradicar la enfermedad en un solo procedimiento. Hasta un 30% de pacientes no
completan el segundo tiempo hepatico debido a las complicaciones derivadas del primer
procedimiento o a la progresion de la enfermedad durante el intervalo entre los dos tiempos. Otras
variantes técnicas como la biparticién hepatica in situ con ligadura portal asociada (ALPPS) buscan
acortar el tiempo entre hepatectomias mediante un crecimiento precoz del remanente hepatico. El
objetivo de este estudio es analizar los pacientes con metastasis hepaticas (MH) bilobares de CCR
tratados en nuestro centro mediante hepatectomia en dos tiempos.

Meétodos: Se han analizado de manera retrospectiva los pacientes en los que se ha realizado una
hepatectomia en dos tiempos en nuestro centro entre mayo de 2006 y enero de 2015. Se han
analizado variables relacionadas con el tumor primario, las MH, la técnica quirirgica empleada, el
tratamiento quimioterapico y el seguimiento del paciente.

Resultados: Se han intervenido 101 pacientes con MH de CCR, de los cuales en 9 (8,9%) se ha
llevado a cabo una hepatectomia en dos tiempos. En 6 pacientes se llevo a cabo la reseccion del
tumor primario simultdnea con el primer tiempo hepatico, en 2 pacientes se traté la enfermedad
metastasica de forma diferida (ALPPS en un caso) y en el restante se realizé otro ALPPS en el
contexto de una estrategia inversa. La mediana de edad fue de 59 anos (rango 39-78). La
localizacion del tumor primario fue en recto en 3 pacientes, sigma en 5 pacientes y colon derecho en
1 paciente. La mediana de numero de metdastasis al diagnéstico fue de 11 (rango 4-25) y la mediante
de tamafio de 30 mm (rango 9-75). Durante el primer tiempo hepatico se empled la radiofrecuencia
en 7 pacientes. El intervalo entre los dos tiempos hepéticos fue de 90 dias, excluyendo a los dos
pacientes del ALPPS, en los que el intervalo fue de 7 y 9 dias respectivamente. Seis pacientes
presentaron algun tipo de complicacién, fueron menores (grados I-II clasificacion Clavien-Dindo) en
3 pacientes y mayores (grados III-V) en 3 pacientes, incluyendo una mortalidad postoperatoria tras
un ALPPS. La mediana de estancia hospitalaria fue de 10 dias tras el primer tiempo hepatico y de 13
dias tras el segundo. La mediana de seguimiento de los pacientes es de 27 meses, con una
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supervivencia a 2 y 3 anos del 63,5% y 38,1% respectivamente.

Conclusiones: Los pacientes con CCR metastasico con afectacion bilobar considerados previamente
irresecables, se benefician actualmente de estrategias quirurgicas como la hepatectomia en dos
tiempos, que permiten en un porcentaje elevado de pacientes la erradicacion de la enfermedad
tumoral. A pesar de los factores de mal prondstico presentes en este grupo de pacientes, se
consiguen supervivencias prolongadas. En nuestro centro, la hepatectomia en dos tiempos se emplea
en casos seleccionados con resultados comparables a los publicados en la literatura.
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