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Resumen

Introduccion: Las reintervenciones en la cirugia de paratiroides pueden suponen una dificultad
técnica y un aumento de la morbilidad en el paciente. La impresién 3D se aplica para planificar
cirugias complejas, por ejemplo maxilofaciales o pélvicas. A partir de una recidiva de
hiperparatiroidismo por adenoma ectdpico se propuso impresion 3D. Nuestro principal objetivo es la
modelizacion geométrica de las estructuras anatomicas a partir de imagenes médicas DICOM, y la
posterior impresion 3D mediante tecnologia aditiva. De esta manera se puede disponer de una
imagen anatdmica para mejorar la planificacion de la cirugia.

Caso clinico: El proceso se inicia mediante la obtencion de imagenes DICOM, por resonancia
magnética. Posteriormente el ingeniero con ayuda de un radiélogo y un cirujano inicia el proceso de
creacion de un modelo tridimensional en formato.stl (Estandar Triangle Language). Y finalmente se
realiza la impresion 3D. El caso presentado es el de una paciente de 55 afios con antecedentes de
hemitiroidectomia derecha y reseccién adenoma paratiroides de 8 mm inferior izquierdo.
Actualmente presenta recidiva del hiperparatiroidismo por adenoma localizado en region
paratraqueal izquierda mediante RMN y gammagrafia. Se realiz6 la cirugia utilizando el modelo
anatomico 3D que permitio realizar sin morbilidad y resolviendo el hiperparatiroidismo.

Discusion: de acuerdo nuestra experiencia en este caso, la tecnologia 3D en reintervenciones de
cirugia endocrina puede ayudar a planificar algunos aspectos de la cirugia.
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