CIR ESP. 2019;97(Espec Congr 2):43

CIRUGIA

Cirugia Espanola

www.elsevier.es/cirugia

P-117 - PARAGANGLIOMA RETROPERITONEAL CON METASTASIS HEPATICA:
ABORDAJE RADICAL EN DOS TIEMPOS

Ibanez, Marta; Duran, Manuel; Valenzuela, Francisca; Rufian, Sebastian; Sanchez Hidalgo, Juan Manuel; Arjona
Sdnchez, Alvaro; Casado, Angela; Bricefio, Javier

Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba.

Resumen

Introduccion: Los paragangliomas son tumores infrecuentes derivados de células cromafines extra-
adrenales que raramente se localizan en el retroperitoneo. Hasta un 25% de los mismos son
malignos y aproximadamente un 10% presentan metdastasis en el diagnostico, siendo la localizacion
mas frecuente en pulmon, linfaticos e higado. El inico tratamiento potencialmente curativo es la
cirugia radical del tumor primario y metastasis, estando la supervivencia y los resultados a largo
plazo condicionados por el caracter metastasico del tumor y de la obtencién de margenes
quirurgicos libres de enfermedad microscépica (RO).

Caso clinico: Vardn de 38 afos sin antecedentes familiares ni personales de interés que acude por
dolor en flanco izquierdo de un mes de evolucion. Se realizé ecografia abdominal objetivandose
masa izquierda de 15 cm. Se completd estudio con TAC toracoabdominal confirmando la presencia
de una lesion de 15 cm en intimo contacto con vena cava, aorta y cola de pancreas, perdiendo plano
con vena renal izquierda la cual se encuentra trombosada. Ademas se visualizaba LOE hepética en
segmento IV de 5 cm compatible con metastasis. La biopsia percutdnea mostré un paraganglioma no
funcionante sin avidez por FDOPA en PET. Se realiz6 intervencion quirtrgica en dos tiempos
realizando en primer lugar reseccion en bloque del tumor incluyendo rifidn izquierdo, trombectomia
de vena renal izquierda con reseccion parcial de vena cava y parte de mesocolon izquierdo
preservandose la arcada de Riolano. A los 7 dias, en un segundo tiempo se realiza hepatectomia
izquierda con preservacion del segmento I. El estudio histopatoldgico resulté en paraganglioma
extraadrenal retroperitoneal pararrenal izquierdo que provocaba trombosis de vena renal ipsilateral
con indice de proliferacion celular (Ki 67) del 30% aproximadamente y expresion de enolasa,
cromogranina, sinaptofisina y S100. El paciente evolucionoé de forma favorable con una estancia
hospitalaria de 13 dias sin complicaciones.

Discusion: Los paragangliomas retroperitoneales son extremadamente infrecuentes, causando
sintomatologia inespecifica cuando son no funcionantes. La supervivencia esta condicionada por la
obtencién de una exéresis completa con margenes libres de enfermedad tumoral presentando una
supervivencia a los 5 anos del 95% en el caso de tumores benignos frente al 52% para los malignos.
El tratamiento de eleccion es la reseccion completa del tumor, justificando intervenciones radicales
que han demostrado un incremento en las tasas de supervivencia frente a estrategias mas
conservadoras. El uso de quimioterapia y/o radioterapia no ha demostrado su eficacia como
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complemento de la cirugia y se utilizan como tratamiento paliativo.

0009-739X © 2019 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados



