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Resumen

Objetivos: Se pretende analizar los datos obtenidos con las primeras cirugias robéticas llevadas a
cabo en nuestro centro.

Métodos: Durante el periodo comprendido entre noviembre de 2017 y mayo de 2018 se han
intervenido en nuestro centro mediante cirugia robodtica un total de 18 pacientes (7 de ellos
englobados dentro de la subespecialdiad de cirugia hepatica y 11 de ellos en la de cirugia
coloproctoldgica). Analizamos la patologia intervenida, asi como el tiempo operatorio, estancia
media hospitalaria y el nimero de complicaciones.

Resultados: En cirugia hepatica se llevaron a cabo 4 colecistectomias laparoscopicas debido a
colelitiasis sintomatica, una de ellas asociaba coledocolitiasis por lo que fue necesario la realizacién
de coledocoduodenostomia, técnica en la cual el rango de movilidad y ergonomia roboético permitio
un menor tiempo operatorio y un mejor resultado técnico. La media de estancia hospitalaria en estas
patologias fue de un dia y no ocurrieron complicaciones. También se ha llevado a cabo cirugia de un
quiste hepatico simple realizandose fenestracion del mismo; una hepatectomia limitada mas
colecistectomia por una hiperplasia nodular focal y colelitiasis; y una lobectomia izquierda con
hepatectomia limitada del segmento 4b por hiperplasia nodular focal. Por su parte en
coloproctologia se han intervenido mediante cirugia robética: 3 neoplasias sigma realizandose
sigmoidectomia robotica con tiempo medio de 4 horas y 23 minutos y una estancia hospitalaria de
6,5 dias; 5 neoplasias de colon derecho realizandose hemicolectomia derecha con un tiempo
operatorio medio de 2 horas y 54 minutos; y una estancia hospitalaria media de 4,5 dias. Ademas se
han intervenido 3 neoplasias de recto superior realizandose reseccion anterior de recto con un
tiempo operatorio medio de 4 horas y 53 minutos. Estancia hospitalaria media de 7 dias.

Conclusiones: Por el momento el nimero de pacientes intervenidos por via robédtica en nuestro
centro es todavia bajo, atn asi los datos parecen apuntar hacia tiempos operatorios ligeramente
mayores debido a la curva de aprendizaje. La estancia media hospitalaria es similar o inferior para
las mismas patologias intervenidas por via robdtica frente a via laparoscépica. A su vez no existe un
mayor nimero de complicaciones en la cirugia por via roboética.
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