CIR ESP. 2019;97(Espec Congr 2):18

CIRUGIA

Cirugia Espanola

www.elsevier.es/cirugia

P-574 - LIPOMA GIGANTE EN REGION MAMARIA, PRESENTACION DE UN
INUSUAL CASO CLINICO

Pérez Xaus, Marc; Argudo Aguirre, Ntria; Junca Valdor, Valenti; Sequra Badia, Marcelo; Nicolau Batalla, Pau;
Torrent Jansa, Laia; Pera Romadn, Miguel

Hospital del Mar, Barcelona.

Resumen

Objetivos: Los lipomas mamarios son de presentacion poco frecuente y raras veces constituyen una
indicacion quirdrgica. El objetivo de esta comunicacion es presentar el caso de una paciente con un
lipoma mamario gigante que se tratd a raiz del hallazgo de microcalcificaciones contralaterales
detectadas en el programa de cribado de cancer de mama (PCCM). Presentacion de un caso clinico y
revision de la literatura.

Caso clinico: Presentamos el caso de una mujer de 56 afios con antecedentes de hipertension
arterial y dislipemia que fue remitida a la Unidad de Patologia Mamaria en enero de 2019 tras
biopsia de unas microcalcificaciones en mama izquierda detectadas en el PCCM; ademas la paciente
referia molestias por un gran lipoma mamario de afios de evolucién que habia aumentado de tamafio
recientemente. La biopsia del area de microcalcificaciones revel6 la presencia de papiloma y
adenosis esclerosante. Dados los hallazgos y la sintomatologia se planted intervencion quirargica
bilateral: Exéresis de las microcalcificaciones residuales en mama izquierda guiada por arpon y
exéresis del lipoma en mama derecha. Se procedi6 a la cirugia en febrero de 2019. Se realiz6 un
abordaje en linea axilar anterior derecha con exéresis de gran lipoma retromamario de 800 g de
pesoy 210 x 155 x 40 mm de tamafo. Se colocé un drenaje de tipo redon en el lecho quirurgico. En
mama izquierda se realizé exéresis del area marcada mediante arpon. En el postoperatorio
inmediato la paciente presento6 hipotension y taquicardia que se estabiliz6 inicialmente con
fluidoterapia. A las pocas horas volvi6 a presentar inestabilidad hemodinamica asociado a mal estar
general, con aparicion subita de débito hematico por el drenaje, por lo que se realizé analitica, que
mostraba anemizacién de 2 g/dl. Ante la alta sospecha de hemorragia activa, se indicé la cirugia
urgente. En la revision quirurgica se objetivd un gran coagulo de 250 ml y una sufusiéon hemorragica
dependiente del pectoral mayor que se controld con ligaduras de Vicryl 3/0 y colocacion de material
hemostatico, consiguiendo correcta hemostasia. Posteriormente la paciente evolucion6
favorablemente y fue dada de alta sin otras complicaciones. El estudio anatomopatoldgico confirmé
lipoma sin caracteristicas malignas en mama derecha y adenosis esclerosante en mama izquierda.
En las visitas de control posteriores la paciente presenta un resultado cosmético excelente con
correcta simetria mamaria.
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Discusion: Los lipomas gigantes se definen como una tumoracién con un tamafio superior a 10 cm.
Los lipomas mamarios son infrecuentes, siendo excepcional su presentacion como lipomas de gran
tamano. Su tratamiento es la exéresis siendo la sintomatologia y motivos estéticos las principales
indicaciones quirurgicas. La reconstruccion mamaria posterior a la exéresis puede ser necesaria en
algunos casos debido a la asimetria mamaria resultante.
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