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Hospital General Universitario de Ciudad Real, Ciudad Real.

Resumen

Objetivos: Valorar las actividades mas adecuadas de los cirujanos para lograr una mejor
colaboracion entre el Servicio de Cirugia General y el Biobanco del Hospital General Universitario
de Ciudad Real.

Métodos: Los biobancos son entidades fundamentales en la investigacion biomédica que se
encargan de recoger, almacenar y ceder muestras bioldgicas a los investigadores de la comunidad
cientifica. Un banco de tejidos, recoge muestras en congelacion y parafina habitualmente. La
procedencia de estos tejidos es el excedente de intervenciones quirdrgicas de caracter diagndstico
terapéutico. La mayor parte de etas muestras las aportan los servicios de Cirugia General y
Digestivo, cuya amplia actividad asistencial favorece la captacion de posibles donantes que nutran
de muestras el biobanco. Este circuito de recogida de muestras se inicia con la informacién asociada
a dichas muestras y la firma de los consentimientos informados de los pacientes/donantes, para que
puedan ser utilizadas en apoyo a distintas lineas de investigacion, con un amplio muestrario que
seria la base para cualquier biobanco. Se han recolectado los datos obtenidos de las aportaciones del
Servicio de Cirugia General del Hospital General Universitario de Ciudad Real al biobanco de dicho
Hospital, desde el inicio del funcionamiento de este ultimo en el 2017 hasta finales del afio 2020.

Resultados: Gracias a la cooperacion del Servicio de Cirugia con un 65% del total de servicios,
desde principios del 2017 hasta finales del 2020, se han captado un total de 697 pacientes de los
cuales han resultado aceptados para el biobanco las muestras procedentes de 494
pacientes/donantes, sumando alrededor de 2.000 muestras tanto en parafina como en congelaciéon
tanto sano como neoplasico de diferentes tejidos (6rganos) entre ellos: colon, mama, pancreas,
recto, estdmago e higado entre otros, y muestras de fluidos corporales como: liquido ascitico, sangre
y plasma. Con este tipo de colaboracion se han podido desarrollar diferentes proyectos de
investigacion biomédica, tanto propios del hospital como multicéntricos y crear una linea de
investigacion mas especificada en torno al pancreas puesto que, cuyo numero de muestras solo es
superado por colon y mama.

Conclusiones: Gracias a la participacion de los servicio del Cirugia General, no solo podemos tratar
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multiples patologias (actividad terapéutica) sino también, aprender de ellas (actividad investigadora)
para poder avanzan en el conocimiento de las diferentes enfermedades.
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