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Resumen

Introduccion: Se presenta el caso de una mujer de 75 afos con un carcinoma papilar de mama
izquierda luminal A situado a las 5 horas de 40 mm de didmetro. Se propuso para cirugia
conservadora mas biopsia selectiva de ganglio centinela (BSGC), la cual se realizé utilizando doble
trazador con radioisotopo y verde de indocianina, detectandose 1 ganglio centinela mediante
radioisotopo, y 3 ganglios mediante verde de indocianina (uno de los cuales correspondia con el
marcado con radioisétopo). El uso de verde de indocianina ha demostrado ser una alternativa eficaz
para la determinacion de ganglio centinela (GC) en cancer de mama, tanto como Unico marcador
como en combinacion con otras técnicas de marcaje.

Caso clinico: Paciente mujer de 75 anos con carcinoma papilar de bajo grado luminal A de 40 mm
localizado a las 5 horas de mama izquierda. Se propuso para cirugia conservadora mediante patrén
oncoplastico de mamoplastia vertical de rama tnica junto con determinacion de ganglio centinela.
Para la determinaciéon de GC se opto por utilizar una técnica de doble marcaje mediante radioisétopo
y verde de indocianina. Para la determinacién del ganglio centinela con indocianina, se inyect6 1 cc
subdérmico a nivel periareolar en cada uno de los cuadrantes seguido de un masaje en la mama
durante 10 minutos. Intraoperatoriamente se detect6 una adenopatia marcada con radioisétopo,
mientras que se detectaron 3 adenopatias con verde de indocianina (siendo la méas tefida la
correspondiente con el ganglio centinela primario detectado con radioisétopo). La determinacion de
todas estas adenopatias fue realizada intraoperatoriamente mediante técnica OSNA, siendo todas
ellas negativas para malignidad.

Discusion: El uso de verde de indocianina para la determinacion de ganglio centinela en cancer de
mama precoz ha demostrado en numerosos estudios una elevada tasa de deteccion sin apenas
prolongar la cirugia, con una rapida curva de aprendizaje y sin efectos adversos de toxicidad.
Ademas, el uso de verde de indocianina junto con radioisétopo presenta una tasa de deteccién del
ganglio centinela de hasta el 99%, y una mayor cantidad de ganglios recogidos. Consideramos que
es una alternativa a tener en cuenta tanto en hospitales sin acceso a un servicio de medicina nuclear
por su facilidad de uso, y en el resto de centros como elemento combinado con radioisétopo para
mejorar la tasa de deteccion y el nimero medio de ganglios extirpados.

0009-739X © 2021 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados


https://www.elsevier.es/www.elsevier.es/cirugia

