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Resumen

Introduccion: Mostrar el abordaje quirurgico de lesiones de gran tamafio en mama mediante
bloqueo anestésico del pectoral (Pecs I) y bloqueo pectoral modificado (Pecs II).

Caso clinico: Presentamos el caso clinico de una paciente mujer de 29 anos con diagndstico de
fibroadenoma (FAD) en mama derecha cuya intervencion se desarroll6 unicamente con bloqueos
ecoguiados tipo Pecs Iy Pecs II. La paciente, tras la intervencidn, fue dada de alta a las 6 horas con
un EVA (escala analdgica visual) de 0 y sin complicaciones en el lecho quirurgico. Revisada a la
semana y al mes sin incidencia alguna.

Discusion: El bloqueo anestésico por parte de los cirujanos es, hoy dia, una herramienta muy
valiosa que va de la mano del aprendizaje y formacién gracias a los companeros de Anestesia. En
este caso, y gracias a su colaboracion, pudimos extirpar una lesién benigna de 10 cm de una mama,
convirtiendo una cirugia que habitualmente es con anestesia general, en una intervencién con
abordaje locorregional y alta en el mismo.
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