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Resumen

Introducción: Objetivo del estudio es presentar los resultados de una UCMA multidisciplinar y
satélite en Cirugía General, de un hospital de tercer nivel.

Métodos: De enero 1997 a diciembre 2015, 524.729 pacientes se valoraron para su intervención en
Cirugía sin ingreso. Fueron operados 117.320 pacientes. 39.335 pacientes por Cirugía General y
33.573 fueron controlados (84,89%), 1.622 colecistectomías laparoscópicas, 10.480 hernias
inguinales, 2.706 hernias pared, 3416 procedimientos proctológicos, 4.422 quistes pilonidales, 33
bocios multinodulares, 4.482 tumores partes blandas, tumores benignos de mama y adenopatías,
487 varices de miembros inferiores. 5.931 procesos de cirugía menor. Se valora la tasa de curación,
complicaciones, recidivas, tasa de reingreso y reintervención, índice de sustitución, tasa de
suspensiones.

Resultados: En los 33.573 pacientes de Cirugía General la tasa de curación fue del 96,98% (32.560
pacientes),curación con secuelas 3% (1.009 pacientes) y en un 0,01% problemas no resueltos (4
pacientes). Complicaciones: dolor 159 (0,47%), coleperitoneo 8 (0,49%), infección herida 79 (0,23%),
recidiva herniaria 71 (0,53%), sangrado herida incisional 47 (0,13%). Reingresos 211 (0,62%).
Reintervenciones 165 (0,49%). I. sustitución 98,01%. Estancias: total cirugía 669 (1,99%). Tasa
media global suspensiones 6,06 (3,8-7,4).

Conclusiones: La implantación de la CMA en nuestro centro ha alcanzado un volumen adecuado y
resultados en consonancia a los niveles requeridos.
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