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Resumen

Objetivos: Mostrar técnica quirdrgica de la esplenectomia parcial laparoscépica.

Caso clinico: Se presenta el caso de una paciente de 33 anos que consulta por molestias vagas
abdominales. Las exploraciones complementarias: ecografia abdominal, TC y RM muestran gran
quiste (6 cm) en polo inferior esplénico. Se propone esplenectomia parcial laparoscopica. Se realiza
esplenectomia parcial laparoscépica. La paciente es dada de alta al tercer dia postoperatorio sin
complicaciones. La anatomia patologica mostré la presencia de un quiste mesotelial.

Discusion: La esplenectomia parcial es una técnica poco habitual en adultos, que se usa mas en
nifios en un intento de preservar el maximo de tejido esplénico posible. En el caso que presentamos
se trata de una mujer joven y con sospecha de patologia benigna, por lo que se valor¢ la posibilidad
de realizar la esplenectomia parcial. Se trata de una intervencién técnicamente factible siempre que
se deje suficiente tejido esplénico para conservar una funciéon inmunitaria correcta. Esto ahorra al
paciente el riesgo de sufrir una sepsis fulminante y la necesidad de la vacunacion profilactica frente
gérmenes encapsulados.
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