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Resumen

Objetivos: Recientemente se ha descrito una nueva técnica con particulas de éxido de hierro
superparamagnéticas (Sienna+) para localizar el ganglio centinela (GC) en la cirugia del cancer de
mama, que ha demostrado no inferioridad en diversos estudios respecto a la técnica tradicional
(radiois6topo 99mTc); sin embargo, en las publicaciones revisadas no estan evaluados los efectos
adversos y, aquéllos descritos, no parecen ser importantes. El objetivo de este estudio es la
evaluacion de complicaciones derivadas de la deteccion del GC con 6xido de hierro (Sienna+) en
nuestro centro desde que se implement6 dicha técnica.

Meétodos: Realizamos una revision retrospectiva de todas las pacientes marcadas con Sienna+
desde diciembre de 2013 hasta diciembre de 2015. Todas las pacientes fueron sometidas a una
revision postquirurgica entre el mes y los dos meses tras la cirugia apreciando que algunas
presentaban tincion permanente en la zona de la puncién del Sienna+ (periareolar). En abril de
2016 se contacto con las pacientes para valorar en consulta la persistencia de la tincion, el grado de
coloracion que presentaban (fig. 1), el tamafo del area de tincion, existencia de otras
complicaciones y el grado de satisfaccion de las paciente mediante una escala numérica (fig. 2).

Resultados: Del total de 140 pacientes a las que se realizé biopsia de GC con Sienna +, excluimos a
las pacientes a las que se les realiz6 mastectomia (49), por lo que se incluyen un total de 91
pacientes. Se consigui6 contactar y revisar por segunda vez en consulta a 84 pacientes (pérdida de 7
pacientes). La media de tiempo transcurrido desde la cirugia en el momento de la segunda revision
fue de 16 meses (entre 4 y 28 meses). Presentaron tincion en la primera revision el 74% (62
pacientes). En el momento de la segunda revision continuaban presentando tincion residual el 61%
de las pacientes (51) y en las que ya no presentaban tincion, el tiempo medio de desaparicion fue de
6 meses. El grado de coloracién que presentaban mas frecuentemente fue el grado 2 (28%).
Presentaron grados superiores (5-6) siete pacientes; en ningun caso se vio un grado 7. En el 47% de
las pacientes que continuaban con tincion residual, el drea era menor de 2 cm. Sin embargo, pese a
la alta tasa de tincidn, la media de satisfaccion fue de 8,5. En 2 pacientes a las que se realizé biopsia
selectiva de ganglio centinela preneoadyuvancia, se detect6 un artefacto de senal periareolar (zona
de la puncion) en la resonancia magnética que no impidié la correcta evaluacion prequirargica.
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Conclusiones: Con la técnica Sienna, se ha registrado una elevada tasa de tincion residual, aunque
en pocos casos llega a ser llamativa (mayor de 2 cm y oscura), y con tendencia a la desaparicion. Sin
embargo, este efecto adverso no es relevante para las pacientes.

| 2

See front matter © 2016 Elsevier Espafia, S.L. Todos los derechos reservados



