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Resumen

Introduccion: Los lipomas pancreaticos son tumores mesenquimales benignos raros. Sin embargo,
es preciso establecer un diagndstico diferencial claro con el liposarcoma debido a su implicacién
terapéutica y prondstica. El objetivo de esta comunicacion es presentar el caso de un lipoma
pancreatico, en el seno de un Comité Multidisciplinar que dirija un adecuado diagndstico y manejo
terapéutico de esta rara entidad.

Caso clinico: Mujer de 58 afnos de edad, con antecedentes personales de hipertension arterial,
diabetes mellitus tipo II, dislipemia, arritmias, tromboembolismo pulmonar y en seguimiento por
Urologia a raiz de varios episodios de cdlicos nefriticos. En un TAC de control se objetiva como
hallazgo incidental una masa en cabeza de pancreas compatible con lipoma por lo que se solicita
valoracién por el Comité de Tumores Pancreaticos de nuestro Hospital. Valorada por el Comité
Multidisciplinar se decide ampliar su estudio mediante resonancia magnética y ecoendoscopia
estableciendo un diagnéstico definitivo. En resonancia se muestra una imagen hiperintensa en T1 y
T2 e hipointensa en secuencias con supresion grasa. Estos hallazgos se confirmaron mediante
ecoendoscopia objetivdindose una masa de 4,6 cm de didametro, hipoecoica, homogénea, bien
delimitada, de pared gruesa que desplaza la via biliar sin afectarla. Se realiza PAAF obteniéndose
adipocitos maduros y placas de células epiteliales sin rasgos atipicos confirmandose el diagndstico e
indicadndose seguimiento evolutivo.

Discusion: A pesar de presentar una baja prevalencia (0,083% de los informes de TAC) en las
distintas series publicadas, es probable que la frecuencia del lipoma pancreatico sea mayor. Es una
entidad de diagndstico fortuito en estudios realizado por otra causa que suele presentarse como una
tumoracion bien definida de densidad grasa en pancreas, generalmente localizada en la cabeza,
independiente del parénquima que lo rodea y cuyo tamafio permanece estable en el tiempo. Su
diagndstico diferencial con neoplasias malignas del pancreas es mandatorio. A pesar de que su
morfologia por estudios de imagen es caracteristica, su llamativo aspecto puede confundir al clinico
poco habituado, por lo que la discusion en comité de expertos permite un correcto diagnéstico y
manejo adecuado evitando intervenciones innecesarias.
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