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Resumen

Objetivos: La impresion tridimensional (3D) ha ganado popularidad en la medicina en la ultima
década. La verdadera fuerza de esta técnica ha sido reconocida debido a su capacidad para obtener
modelos anatomicos basados en las caracteristicas Unicas de cada paciente. Las resecciones
hepaticas son operaciones desafiantes debido a la naturaleza compleja de la anatomia hepatica y
venosa por lo que la impresion 3D supone una herramienta prometedora para la planificacién
quirdrgica.

Métodos: Se incluyeron pacientes de 10 centros hospitalarios con tumores hepéaticos complejos
(enfermedad bilobar, infiltracion de venas suprahepaticas o portales, afectacion de hilio hepatico,
reseccion en dos tiempos o con reconstruccion vascular intrahepatica). Preoperatoriamente se
realizé una CT y/o resonancia magnética para documentar la distribucion tumoral, estimar el
volumen del remanente hepatico e identificar las relaciones con los vasos. Posteriormente en todos
los pacientes se realizé un modelo de impresion 3D a partir de la reconstruccion de imagen digital
3D (3D Model for Surgery Planning “3D-MSP”, Cella Medical Solutions®). Se desarrollaron dos tipos
de modelo: opaco (réplica en escala real en material rigido y opaco que permite diferenciar
elementos con colores para facilitar su identificacién) y transparente (modelo que incluye
estructuras internas con transparencias y colores que permiten la visualizacion e identificacion de
los elementos internos). Se realizé una encuesta entre los alumnos de ultimo curso de medicina
sobre su utilidad para la identificacion de la relaciéon del tumor con las estructuras respecto a las
técnicas de imagen convencionales (TC y/o RM).

Resultados: Presentamos 45 pacientes en los que se realizé un modelo de impresion 3D a partir de
una reconstruccion de imagen digital previa en 3D. Se incluyeron 25 casos de metastasis hepaticas,
17 colangiocarcinomas y 3 hepatocarcinomas. Al analizar los casos se destaco la utilidad de esto
modelos para los casos de multiples lesiones, sospecha de infiltracion de venas suprahepaticas,
tumores de Klatskin e identificacién de variantes anatdmicas vasculares. Los alumnos encuestados
reconocieron mejor en 10 casos elegidos al azar la relacién del tumor con la anatomia del higado, los
segmentos y la disposicidn de las estructuras vasculares en el modelo de impresion 3D.
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Conclusiones: La impresion 3D en la cirugia hepatica es una nueva herramienta prometedora para
la planificacién quirurgica. Esta técnica facilita la identificacion de las relaciones del tumor con de la
estructuras vasculares y extension especifica del tumor permitiendo la manipulacién interactiva y
simulando la movilizacion intraoperatoria. Al mismo tiempo presenta aplicabilidad en la docencia de
estudiantes y residentes asi como su utilidad en la informacién del paciente para comprender su
patologia y la cirugia a la que se le va a someter.
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