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Resumen

Objetivos: Se presenta un video con una propuesta de estandarizacion para completar de forma
segura una hernioplastia por acceso endoscépico totalmente extraperitoneal. Durante el video se
enseia la realizacion consecutiva de 10 pasos clave, y se ofrece una visién de cada paso en ambos
lados, izquierdo y derecho, para una mejor comprension de la técnica.
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