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Resumen

Introduccion y objetivos: La lisozima (LYZ) es una enzima antimicrobiana que se expresa en los
glébulos blancos. La fisiopatologia de la obesidad implica una inflamacién crénica de bajo grado en
el tejido adiposo asociada, ademas, a una infiltracion por macréfagos. El valor de la LYZ como
marcador de la inflacion del tejido adiposo en el paciente obeso y su presencia en plasma esta poco
estudiada. El objetivo de nuestro trabajo es determinar la presencia de la LYZ en tejido adiposo y en
plasma, y su posible influencia en la respuesta inflamatoria en la obesidad.

Métodos: La presencia del gen LYZ en pacientes obesos con resistencia a la insulina se determino
mediante PCR cuantitativa, se determino la expresion del mRNA en tejido adiposo subcutaneo (SAT)
y visceral (VAT). Se determind antes y después de la cirugia bariatrica.

Resultados: La expresion del mRNA de LYZ fue comparable a los niveles lipogénicos en tejido
graso. Aunque LYZ se expres6 en adipocitos, su expresion principal se detectd en células de la
fraccion vascular estromal, especificamente en células CD14+. Los niveles de mRNA de LYZ estaban
aumentados tanto en la grasa visceral como parietal, incrementandose a mayor IMC (p < 0,0001) y
porcentaje de tejido adiposo (p < 0,0001), asi con la presencia de niveles elevados de triglicéridos y
glicemia basal. Los niveles de mRNA también se asociaron de manera significativa y positiva con los
distintos marcadores inflamatorios como el tumor necrosis factor alfa (TNFa), leptina. Y de manera
significativamente negativa con los marcadores adipogénicos (FASN, GLUT4, PPARG, IRS1). La
cirugia bariatrica indujo una disminucién del mRNA en tejido graso subcutdneo (68,3%, p < 0,001),
ademas de una disminucidn de los factores inflamatorios y de adipogénesis.

Conclusiones: Los resultados obtenidos sugieren que la lisozima es un nuevo marcador asociado al
proceso.
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