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Resumen

Objetivos: El uso de la laparoscopia en el manejo de los pacientes con trauma abdominal contintia
siendo limitado. La urgencia abdominal traumaética puede ser intervenida mediante abordaje
laparoscépico: el planteamiento puede ser de laparoscopia diagndstica, cirugia asistida por
laparoscopia o laparotomia dirigida segun los hallazgos de la laparoscopia.

Métodos: Paciente de 44 anos que acude al servicio de urgencias con un cuadro de 24 horas de
evolucion de dolor abdominal secundario a traumatismo abdominal cerrado. A la exploracion
presenta dolor abdominal difuso asociado a irritacion peritoneal generalizada. TC: pneumoperitoneo,
moderada cantidad de liquido libre con signos sugestivos de perforacién de viscera hueca,
probablemente intestino delgado.

Resultados: La paciente es intervenida de urgencia realizandose una laparoscopia exploradora
confirméndose los hallazgos del TC, observandose una pequeiia perforacion a nivel de asa yeyunal,
procediendo a sutura, lavado y drenaje de la cavidad.

Conclusiones: La laparoscopia es un procedimiento seguro, viable y eficaz para la evaluacién y
tratamiento de pacientes hemodindmicamente estables con trauma abdominal, y que puede reducir
el nimero de laparotomias no terapéuticas realizadas.
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