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Resumen

Introduccion y objetivos: Los marcadores infamatorios sistémicos posoperatorios, como la
proteina C reactiva, se relacionan con las complicaciones quirurgicas en cirugia abdominal. El ratio
neutroéfilo-linfocito (NLR por sus siglas en inglés) es un parametro analitico que también representa
el estado inflamatorio del organismo y tiene utilidad en el pronostico de la patologia oncolodgica
pancreatica. El objetivo de este estudio fue evaluar la asociacion del NLR con las complicaciones
posoperatorias en cirugia oncoldgica pancreatica.

Métodos: Estudio retrospectivo incluyendo los pacientes intervenidos en nuestro centro con el
diagndstico de neoplasia pancreatica entre enero de 2020 y enero de 2022. Se tomaron variables
sociodemograficas, NLR el primer dia posquirdrgico, las complicaciones posoperatorias segun la
escala de Clavien-Dindo (incluyendo la fistula pancreatica) y la estancia hospitalaria.

Resultados: Se intervinieron 49 pacientes con diagnostico de neoplasia pancreatica. La edad media
fue de 64 pacientes, de los cuales 27 fueron varones (el 55%). 17 pacientes (34%) presentaron
complicaciones mayores. El valor medio del NLR fue de 13,42 el primer dia posoperatorio,
asociandose de manera estadisticamente significativa con la aparicion de complicaciones grado III y
IV (p = 0,003).

Conclusiones: E1 NLR tomado el primer dia posoperatorio puede ser un parametro que predice las
complicaciones mayores en cirugia pancreatica oncoldgica.

0009-739X © 2022 AEC. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados


https://www.elsevier.es/www.elsevier.es/cirugia

