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Resumen

La presencia de una litiasis en la via biliar principal o coledocolitiasis puede derivar en cuadros
graves de colestasis, colangitis o pancreatitis agudas graves. Por ello, en todos los casos debe
plantearse su tratamiento, extrayendo dicho calculo de la via biliar principal. Existen dos grandes
opciones terapéuticas para el manejo de la coledocolitiasis. La opcion mas realizada en el mundo es
la CPRE seguido de colecistectomia laparoscopica (CL), debiendo someterse al paciente a dos
intervenciones, sin embargo, con el desarrollo de la cirugia laparoscopica y una mayor experiencia
del cirujano en intervenciones minimamente invasivas aparecio la posibilidad de la exploracion
laparoscépica de la via biliar principal (LCBE). Esto permite mantener las ventajas que supone la
cirugia minimamente invasiva sometiendo al paciente a una sola intervencion. La baja aceptacion de
la LCBE ha sido justificada clasicamente por la mayor complejidad de la técnica quirdrgica asi como
la amplia experiencia y los buenos resultados que el abordaje en dos tiempos obtiene. Sin embargo,
ante los numerosos estudios que muestran superioridad de la LCBE versus el abordaje clasico en
términos de eficacia y coste-econémicos y dado el desarrollo de la cirugia laparoscépica y la
superespecializacion en cirugia, la LCBE es una técnica que puede y debe ser implantada en
multitud de hospitales. En este video presentamos un caso de coledocolitiasis intervenida via
laparoscépica, realizando la extraccion del calculo mediante visiéon directa con coledocoscopio
introducido a través de una coledocotomia.
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