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Resumen

Introduccion: La fluorescencia con verde de indocianina (ICG) tiene multiples aplicaciones en el
campo de la cirugia general. El tratamiento de la coledocolitiasis y la colelitiasis en un solo tiempo
mediante abordaje minimamente invasivo también se beneficia de esta tecnologia. En el siguiente
video mostramos tres beneficios de la fluorescencia en la exploracién transcistica de la via biliar por
laparoscopia.

Caso clinico: El paciente se trata de un varén de 53 anos que ingreso desde urgencias con
diagndstico de colecistitis Tokyo II (leucocitosis > 18,000/mm”’ y dolor > 72 h) con riesgo intermedio
de coledocolitiasis (via biliar de 8 mm sin alteracidn analitica del perfil hepatico). Se procedi6 al
tratamiento quirdrgico de la colecistitis, con realizacion intraoperatoria de ecografia laparoscdpica,
que confirmo la presencia de coledocolitiasis, y extraccion de las mismas mediante coledocoscopio
transcistico. Los hallazgos intraoperatorios revelaron una vesicula hidrépica, de paredes muy
engrosadas, con claros signos inflamatorios, que dificultaban la diseccion y la identificacion de la via
biliar. Se inyectd en la vesicula biliar una dilucion estandar de 4 ml de ICG en 10 ml de agua
destilada. El primer beneficio es la definicidon de la anatomia de la via biliar, lo que permiti6é una
diseccién mas segura hasta lograr la vision critica, de especial interés cuando se prepara la
exploracion de la via biliar transcistica, ya que la diseccién debe ser mas amplia. El seqgundo
beneficio deriva de la informacién dindmica sobre el paso de ICG al duodeno, descartando la
oclusion completa de la via biliar; esto complemento la ecografia laparoscopica, que reveld
coledocolitiasis multiples. El tercer beneficio proviene de la luz emitida a través del coledocoscopio:
su fluorescencia permite identificar la ubicacién y orientacion de su punta, facilitando la exploracion
transcistica. Mediante coledocoscopia se identificaron multiples calculos a nivel de via biliar distal,
los cuales se extrajeron con dormia. Se completd la colecistectomia, extirpando la vesicula biliar y
los calculos de la via biliar bajo proteccion con bolsa. El posoperatorio transcurri6 sin incidencias y
el paciente fue dado de alta el primer dia posoperatorio.

Discusion: En conclusion, el uso de la fluorescencia en el examen laparoscépico de la via biliar
transcistica proporciona informacién anatomica y funcional, permitiendo una disecciéon mas segura y
facilitando el uso del coledocoscopio.
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