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Resumen

Introduccion: La obesidad se acompana de una infiltracion de células inmunes en el tejido adiposo,
promoviendo una inflamacién crénica de bajo grado que se asocia con varias patologias metabolicas.
El tejido adiposo (TA) blanco se puede clasificar segun su distribuciéon en dos depoésitos principales:
visceral (TAV) y subcuténeo (TAS), con diferentes caracteristicas fisioldgicas y papel especifico en el
metabolismo global. Este estudio se centra en evaluar el comportamiento de los linfocitos infiltrados
en el TA en términos de expresion génica y su papel en la biologia de la grasa y el estado metabdlico
en pacientes con obesidad severa sometidos a cirugia bariatrica.

Objetivos: Identificar nuevas dianas terapéuticas y biomarcadores implicados en la relacion entre
infiltracion de células inmunes en el TA y el desarrollo de enfermedades metabolicas relacionadas
con la obesidad.

Métodos: El estudio incluyé muestras TAV y TAS de pacientes con obesidad severa sometidos a
cirugia bariatrica. En el laboratorio, obtuvimos de estas muestras la subpoblacion de linfocitos T
(CD3+) infiltrados en dicha grasa. Posteriormente, se realiz6 un array para obtener la
transcriptomica de estos linfocitos T, y se estudiaron los genes modulados en funcién del tipo de
deposito.

Resultados: Se encontraron diferencias significativas en el perfil de expresion génica entre
linfocitos T CD3+ viscerales y subcutaneos. Del top 100 genes analizados (atin bajo
confidencialidad), identificamos que el gen N2 8 se encontraba 10 veces méas expresado en linfocitos
de TA visceral que de subcutdneo. La expresion del gen 8 correlacionaba directamente con genes
implicados en inflamacion e inversamente con genes relacionados con adipogénesis.

Conclusiones: El aumento tan marcado de la expresion de un gen expresado por linfocitos T
infiltrados en TAV comparado con TAS y su asociaciéon con genes proinflamatorios y de adipogénesis,
podria implicar un papel importante de dicho gen en la inflamacién presente especificamente en
TAV, asi como en la limitacion de la expandabilidad sana de dicho deposito. El estudio de este gen en
grasa visceral obtenida después de la cirugia bariatrica es el proximo reto para elucidar el posible
mecanismo de accion de la cirugia metabdlica en la resolucion de la inflamacion y la resistencia a la
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