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P-509 - EVENTROPLASTIA PARAESTOMAL SEGUN LA TECNICA DE PAULL A
PROPOSITO DE UN CASO
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Hospital de Urduliz, Urduliz.

Resumen

Objetivos: Ayudar en la difusion de la técnica de reparacion de defectos paraestomales con malla
preperitoneal mediante la liberacion de musculo transverso (TAR) descrita por Pauli.

Caso clinico: Presentamos el caso de un paciente de 65 afos, portador de urostomia tipo Bricker
tras cistectoprostatectomia radical roboética y derivacidon urinaria por un carcinoma urotelial vesical
infiltrante operado hace siete afios. Un afio después de la intervencién es intervenido nuevamente
por presentar una hernia paraestomal. Acude a consulta tras episodios de encarceracién con
resolucion espontanea de eventracion a nivel de linea media, en la exploracion se evidencia ademas
que presenta una hernia paraestomal recidivada de gran tamafio (reparacion previa keyhole
intraperitoneal). Se realiza TC que confirma el diagndstico, evidenciando dos eventraciones, una de
linea media y otra paraestomal que contiene asas coldnicas. Se decide realizar eventrolastia
programada de ambos defectos, realizando una reparacion de linea media segun técnica de Rives
asociando una reparacion paraestomal segun la técnica descrita por Eric M. Pauli. La evolucion post
operatoria fue adecuada, siendo dado de alta a los pocos dias de la intervencion. Tras dos revisiones
posoperatoria al mes y a los cuatro meses los resultados son muy satisfactorios.

Discusion: La reparacion paraestomal descrita por Pauli es un arma mas que nos ayuda en

reparacion de la siempre dificil hernia paraestomal, sobre todo cuando nos enfrentamos a una
recidiva.
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