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Resumen

Introduccion: Los diverticulos traqueales son una patologia infrecuente dado que
mayoritariamente son asintomaticos. Suelen diagnosticarse de manera incidental por estudios
realizados en otras patologias. Y en el 97% de los casos se localizan en la region posterolateral
derecha de traquea, debido a que es la zona mas fragil de la traquea.

Caso clinico: Presentamos el caso de una paciente que en el transcurso de un nédulo tiroidal
endotoracico derecho se realizo una TC de cuello diagnosticandose ademas de un diverticulo
traqueal de unos 8 mm en intima relacion con el nédulo. La paciente inicamente presentaba clinica
debida al gran tamafio del nddulo endotorécico. Se indico tiroidectomia subtotal con tratamiento
quirdrgico del quiste traqueal. Se realizo la intervencién conjuntamente con el Servicio de Cirugia
Torécica. Se realiz6 la tiroidectomia sin ningun tipo de incidencia, localizandose correctamente las
paratiroides y el nervio recurrente derecho. A continuacion se disecé el diverticulo, y dado su
pequeno tamano se optd Unicamente la ligadura de su base con material irreabsorbible. La paciente
fue dada de alta a las 48 h sin ningun tipo de complicacién. Discusion. Los diverticulos traqueal
asintomaticos no requieren tratamiento quirurgico. Se puede optar por su tratamiento quirdrgico si
se interviene por otras patologias. En nuestro caso se intervenia del nodulo tiroidal, tnicamente se
opto por tratamiento conservador, consideramos que era suficiente para que la luz del diverticulo se
colapsara al no estar en contacto con la luz traqueal.
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