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Resumen

Introduccion: La tuberculosis es una enfermedad granulomatosa crdénica que puede afectar a
cualquier 6rgano. La afectacion extrapulmonar supone el 25% de los casos.

Caso clinico: Paciente mujer de 74 afios en seguimiento por bocio multinodular (hallazgo incidental
durante estudio neuroldgico).En ecografia presentaba multiples nédulos en distinto estadio evolutivo
(destacando nédulo de 4,7 cm con extension endotoracica) y no se objetivaban adenopatias. Se
realizé puncion de nédulo dominante siendo compatible con nédulo folicular benigno. Ante la
normofuncion, la ausencia de clinica compresiva y los resultados descritos se recomend¢ revision
anual. En la ecografia de control no se observaron cambios significativos en la glandula, pero si
aparecieron adenopatias laterocervicales izquierdas sospechosas. Se completé el estudio con TAC
cervico-toracico, donde se confirmaron la presencia de adenopatias y se objetivo componente
endotoracico que condicionaba desplazamiento de la traquea y estenosis de la misma. La puncién de
la adenopatia demostro linfadenitis reactiva con células gigantes multinucleadas. Tras descartar
otras posibles neoplasias se derivo a Cirugia para valoracién. Tras tiroidectomia total y
linfadenectomia izquierda la paciente presentd buena evolucién postquirtargica. El resultado
anatomopatoldgico correspondid a hiperplasia nodular de tiroides. Se realiz6 estudio
inmunofenotipico de adenopatia izquierda (descartandose presencia de linfoma) y estudio
microbiologico donde se aislé Mycobacterium tuberculosis. El diagnostico se confirm¢ tras
realizacién de PCR.

Discusion: La afectacidén ganglionar cervical tuberculosa supone una causa creciente de afectaciéon
de los ganglios linfaticos a nivel cervical. Dado que no tiene una forma de presentacion clinica
caracteristica y que suele coexistir con otras patologias cervicales muy frecuentes, es necesario
tener un alto indice de sospecha que permita orientar los diagndsticos de forma precoz.
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