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Resumen

Introduccion: La metformina puede reducir el aumento del peso corporal y la acumulacién de
grasa en el higado inducidos por una dieta rica en grasas (HFD). Sin embargo, los resultados
obtenidos en modelos animales sobre la modulacion de otros parametros corporales y tisulares son
controvertidos. En este trabajo se estudia la capacidad de la metformina para modular el
metabolismo de la glucosa/insulina, la funcién hepatica, la adiposidad, las hormonas y lipidos
circulantes, la ingesta de alimentos y el gasto energético en ratones obesos inducidos por HFD.

Métodos: Se utilizd metformina (via oral: 250 mg/kg/dia) en ratones FVB/N obesos inducidos por
HFD y analizamos los efectos de la metformina en el aumento y composicion del peso corporal, el
metabolismo glucosa/insulina, la fisiologia hepatica, el eje hormona del crecimiento/IGF1 y la
regulacion transcripcional hepatica, utilizando como control animales alimentados con una dieta
baja en grasas (LFD).

Resultados: Los ratones alimentados con HFD aumentaron significativamente el peso corporal,
masa grasa total e insulina, ademds de un aumento de la glucosa y un deterioro de la tolerancia a la
glucosa (en comparacion con los alimentados con LFD) debido a una mayor ingesta caldrica. El
tratamiento con metformina indujo efectos metabodlicos inesperados en ratones alimentados con
HFD, sin impacto significativo en los ratones alimentados con LFD, como una disminucién de la
presencia de esteatosis hepatica, inflamacién y necrosis. Se observaron cambios en la expresién de
genes implicados en el control de la expresion génica.

Conclusiones: En modelos animales la metformina participa en la prevencion y/o el desarrollo de
patologias hepaticas, aunque su efecto sobre otros parametros metabodlicos depende de los
antecedentes genéticos y el estado metabdlico animal.
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