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Resumen

Introduccion: La enfermedad del higado graso no alcohélico (EHGNA) ligada a la obesidad,
engloba desde la esteatosis simple hasta la esteatohepatitis no alcohélica (EHNA) e incluso
hepatocarcinoma. Recientemente, la microbiota intestinal (MI) ha mostrado ser un factor importante
en la fisiopatologia de EHGNA. Nuestro objetivo es describir la composicion y funcionalidad de la MI
en pacientes con obesidad mérbida (OM) con diferentes grados de EHGNA.

Métodos: 110 pacientes con OM sometidos a cirugia bariatrica se clasificaron en 3 grupos segun el
estudio de la biopsia hepatica obtenida en la cirugia: grupo control (1), pacientes con esteatosis (2) y
pacientes con esteatosis + EHNA (3). La MI se analizé con secuenciacién de ARNr168S.

Resultados: El anadlisis de &alpha;-diversidad mostré un aumento en el indice de Pielou en el grupo
3 comparado con el grupo 2 (p = 0,049), el indice Observed Features fue mayor en el grupo 1
comparado con grupo 3 (p = 0,04), sin embargo, después de la correccion, las diferencias
desaparecieron. El andlisis LEfSe mostrd un enriquecimiento en Enterobacteriaceae,
Acidaminococcus y Megasphaera en el grupo 3, mientras que el grupo 1 estaba enriquecido en
Eggerthellaceae y Ruminococcaceae. El andlisis funcional mostré un enriquecimiento en las vias
relacionadas la biosintesis de aminoacidos proteinogénicos, quinol y quinona asi como en la
degradacién de L-arginina, L-treonina, azticar acido, amina y poliamina en el grupo 3 comparado con
el grupo 1. También se observo un enriquecimiento en la biosintesis de quinol y quinona en el grupo
3 comparado con el grupo 2.

Conclusiones: Pacientes con OM y EHGNA mostraron alteraciones en la microbiota, lo que podria
anadir informacién a los biomarcadores no invasivos para el diagnéstico de EHGNA, pudiendo ser un
nuevo objetivo para EHGNA.
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