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Resumen

La categoria citoldgica de Bethesda-IV (B-IV) agrupa lesiones que pueden corresponder a tumores
de células foliculares tiroideas en las que no es posible diferenciar su caracter maligno o benigno
mediante citologia, por lo que la recomendacién general es realizar diagndstico histoldgico. La
probabilidad de malignidad esté entre 20-40%, siendo mayor en series que excluyen a la NIFTP. Se
analizaron todas las PAAF de tiroides reportadas como B-IV en los anos 2017 y 2018 en el HULP con
el objetivo de conocer la probabilidad de malignidad. Posteriormente se revisaron las imagenes por
ecografia de dichos nddulos, determinando el ACR-TIRADS, para excluir de un segundo analisis los
nddulos sin indicacion de PAAF por dicho score. Hubo 54 citologias categoria B-1V, 76%
correspondian a mujeres; de estos, se obtuvo diagnéstico histologicos de 32. La AP report6 11 casos
de adenoma folicular o de células de Hiirthle (AFH), 14 nddulos hiperplasicos (NH), 3 casos de
tiroiditis linfocitaria (TL), 2 casos de microcarcinoma (coincidente con PAAF), 2 carcinomas
papilares (CP), y ningun carcinoma folicular. Ademas, 4 casos de microcarcinomas incidentales
(mIs). E1 12,5% de nédulos fueron malignos; con una prevalencia de malignidad del 25% contando
los ml. Tras revisar el TIRADS, 18 casos tenian estricta indicacién de PAAF. De estos fueron 5 AFH,
7 NH, 2 TL, 2 casos de microcarcinoma, 2 CP. Ademas, 2 casos de mIs. E1 22% de los nddulos fueron
malignos; la prevalencia de malignidad 33% incluyendo mls. En conclusién, en esta serie, la
prevalencia de malignidad en citologias B-IV fue de 12,5%, sin casos de carcinoma folicular. Tras
restringir el andlisis a los nddulos con estricta indicacién de PAAF la probabilidad de malignidad
aumento a 22,2%. En ambos analisis los casos de mls incrementaron la prevalencia de malignidad.
Asociar la citologia a las caracteristicas ecograficas aumento las probabilidades de malignidad en
nddulos B-1V.

© 2020 SEEN y SED. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.



