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Resumen

Introduccion y objetivos: Los pacientes con diabetes tipo 2 (DM2) presentan una proporcion
aumentada de LDL electronegativa (LDL (-)), subfraccién de LDL plasmatica con propiedades
aterogénicas, y una HDL con funcionalidad alterada. El objetivo de este estudio fue evaluar las
caracteristicas fisico-quimicas de la LDL (-) y de la HDL aisladas de pacientes con DM2 y determinar
el efecto de HDL sobre las caracteristicas de la LDL (-).

Material y métodos: El estudio se realizé con plasmas de pacientes con DM2 en mal control
glucémico (DM2-MC) (HbA,;> 8%) (n = 12) y buen control glucémico (DM2-BC) (HbA,.< 8%) (n =
12), y de individuos control (n = 12). Las particulas LDL (1.019-1.063 Kg/L) y HDL (1.063-1.210
Kg/L) se aislaron a partir de plasma por ultracentrifugacion secuencial. La LDL total se subfraccion6
en LDL electropositiva (LDL (+)) y LDL (-) por cromatografia de intercambio aniénico en un sistema
FPLC. Se determind la composicion de las lipoproteinas en el autoanalizador Cobas 501. Se realizo
una coincubacion de LDL (-) y HDL y posterior reaislamiento por ultracentrifugacion y
determinacién de la composiciéon de LDL (-).

Resultados: Los sujetos DM2-MC, y en menor grado los DM2-BC presentaron una mayor proporcion
de LDL (-). La LDL (-) aislada de pacientes DM2-MC, y en menor grado la de los DM2-BC, presentd
un menor contenido en colesterol y mayor en triglicéridos y acidos grasos libres (AGL), respecto al
grupo control. La HDL de pacientes DM2, especialmente la de DM2-MC, presentd una menor
actividad acetil hidrolasa del factor activador de plaquetas, mayor proporcién de particulas
pequenas y densas, menor contenido en colesterol y mayor contenido en triglicéridos, apoAll y
apoClIII. La coincubacion de la LDL (-) con la HDL procedente de los diferentes grupos de pacientes
comportd una reduccion del contenido en AGL en la LDL (-), siendo menor este efecto con la HDL de
los pacientes DM2.

Conclusiones: Los pacientes DM2-MC presentaron un porcentaje mayor de LDL (-) que los DM2-BC
y que el grupo control. La LDL (-) y la HDL de los pacientes DM2 presentaron unas caracteristicas
fisico-quimicas desfavorables. Las HDL de los pacientes con DM2 tienen menor capacidad de
modificar la composicion de la LDL (-).
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