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PYLORI (HP- EUREG)
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Introduccion: El tratamiento con bismuto, tetraciclina y metronidazol en capsula tnica es cada vez
mas utilizado en la practica clinica.

Objetivos: Evaluar la efectividad y seguridad del tratamiento con Pylera® en el Registro europeo de
H. pylori (Hp-EuReg).

Métodos: Registro sistematico, prospectivo de la practica clinica de los gastroenterélogos europeos
sobre el manejo de la infeccion por H. pylori. Todos los adultos tratados con Pylera® segun ficha
técnica (3 cépsulas/6 h) o segun prescripcion alternativa de tres veces al dia (4 capsulas/8 h), en
ambos casos durante 10 dias, se registraron en un e-CRD en AEG- REDCap hasta junio 2023. Se
realizaron andlisis por intencion de tratar modificada (mITT) y por protocolo (PP). Los datos se
sometieron a revision de calidad.

Resultados: Del total de 65.239 pacientes del Hp-EuReg, 9.931 (15%) fueron tratados con Pylera®
(62% mujeres, edad media 52 afios, 14% ulcera péptica), mayoritariamente en 12 linea (76%).
Globalmente, Pylera® logré una efectividad 6ptima en el analisis mITT (92%) y PP (93%), y fue mayor
cuando se empled Pylera® como tratamiento de primera linea (93%), aunque también tuvo una
efectividad cercana al 90% en segunda linea (88%) y mostré resultados prometedores en lineas
posteriores (32-62 linea: 84%) (tabla). E1 97% de los casos completaron correctamente (> 90%) el
tratamiento, siendo el cumplimiento el factor més estrechamente asociado con la efectividad del
mismo. Los eventos adversos fueron generalmente de leves a moderados y transitorios; el 0,1% de
los pacientes sufrieron algun efecto adverso grave, y el tratamiento se interrumpié en el 1,7% de los
pacientes.

Tratamiento con | Uso, N (%) | mITT, N (%) IC95% PP, N (%) IC95%
Pylera®

Total 9.931 (15%) | 9.254 (92) (91-92) 9.070 (93) (92-93)
1" linea (naive) 7.557 (76) 7.038 (93) (93-94) 6.914 (94) (93-95)

2" linea 1.621 (16) 1.514 (88) (86-89) 1.477 (89) (87-90)
3 linea 573 (5,8) h38 (87) (34-90) 521 (88} (85-91)
Rescates 751 (7.6) 702 (84) (B2-87) 679 (86) (83-89)
{3 a6 linea)

*Del total de tratamientos incluidos en el Hp-EuReg hasta junio 2023 (N=65.239), mITT:
intencion de tratar modificada; PP: por protocolo, IC: intervalo de confianza, N: nimero total
de pacientes analizados

Conclusiones: En Europa, el tratamiento con Pylera® durante 10 dias logra la erradicacion de H.
pylori en aproximadamente el 90% de los casos en practica clinica, tanto en primera linea como en
tratamientos de rescate, con un buen cumplimiento y un perfil de seguridad favorable.
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