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Resumen

Introduccion: La introduccién de cuerpo extrafio es una emergencia que abarca principalmente a
la edad pediatrica. Respecto a la ingesta de cuerpo extrafio en paises como estados Unidos se hallan
mas de 100.000 casos nuevos cada afio, siendo la mayoria de causa accidental. El objetivo de este
estudio fue determinar los factores de riesgo asociado a la introduccion por via digestiva de cuerpo
extrafio en ninos menores de 14 afios en un Hospital de Lima-Pert en el periodo 2013-2017.

Métodos: Estudio de tipo analitico, observacional, retrospectivo transversal. Muestreo de tipo
aleatorio de 322 pacientes menores de 14 afios que tuvieron el diagndstico de ingesta o introducciéon
de cuerpo extrafo a nivel gastrointestinal o via aérea en el periodo 2013-2017. Se realiz6 el analisis
estadistico con el programa Stata version 11.1 y se usé la prueba y°, considerando un p < 0,05 como
estadisticamente significativo.

Resultados: Nuestra muestra comprendié 322 pacientes; la media de edades fue de 4 afos, el
58,4% (188) fueron del sexo masculino, la localizacién méas frecuente a nivel digestiva fue en esofago
(55%), el tiempo hasta el diagnostico en su mayoria era de 0-8h (76%), la aspiracion de cuerpo
extrafo representd el 3% de la poblacion, y la causa mas frecuente fueron las monedas (59%),
seguido de ingesta de pila/bateria 9,9%. Se encontré que la ingesta de monedas y pila/bateria estan
asociadas significativamente a una mayor frecuencia de complicaciones (p < 0,001), la ingesta de
monedas de 10 y 20 centavos esta asociada a complicaciones (p < 0,003) y la ingesta de objetos
punzocortantes estd asociado a una menor frecuencia de endoscopia digestiva alta (p < 0,001).

Conclusiones: Se concluyé que la ingesta de monedas son la principal causa de ingesta de cuerpo
extrafio. Asimismo, la introduccién (ingesta) de monedas, pila/bateria, monedas de 10 y 20 centavos
estan asociados a mayor riesgo de complicaciones.
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