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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 48 afios portadora de DIU mirena desde enero de 2012 sin otros
antecedentes de interés, que acude a consulta de Atencién Primaria por sangrado mayor que regla
desde hace 7 dias. La paciente refiere que desde la colocacion del DIU sus reglas practicamente
habian desaparecido. Ultima revisién DIU en septiembre de 2016 normal.

Exploracion y pruebas complementarias: Constantes normales. Afebril. Buen estado general.
Normocoloreada. Auscultacion cardiaca: ritmica, sin soplos. Auscultacion pulmonar: murmullo
vesicular conservado sin ruidos afiadidos. Abdomen: blando y depresible, leve dolor a la palpacién
profunda en fosa iliaca derecha, no se palpan masas ni visceromegaleas, no presenta signos de
irritacion peritoneal. Graving test: débil positivo

Juicio clinico: Embarazo ectopico.

Diagnostico diferencial: Hiperplasia endometrial, miomas y pdlipos uterinos, aborto espontaneo,
cancer de utero.

Comentario final: La mujer fue derivada a Urgencias de Ginecologia, donde realizaron una
ecografia vaginal confirmando el diagndstico de embarazo ectopico y un analisis de B-HCG (753). Se
resolvid con tratamiento médico (metotrexate) sin tener que recurrir a cirugia. Con este caso clinico
pretendo recalcar que los imposibles no existen y por tanto, es muy importante realizar un test de
embarazo a mujeres de edad fértil que acudan a nuestra consulta con metrorragia. El DIU mirena es
un método anticonceptivo de larga duracion (5 Afios) y alta eficacia, ademas tiene efecto hormonal a
nivel local reduciendo la cantidad de sangrado menstrual.
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