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Resumen

Objetivos: Conocer los motivos por los que nuestros pacientes no se han presentado a realizarse el
fondo de ojos con la cdmara amidriatica en un centro urbano de Barcelona

Metodologia: Estudio descriptivo transversal de los pacientes derivados a camara amidriatica entre
enero-diciembre del 2015. El andlisis estadistico descriptivo se utilizaron valores absolutos, medias y
porcentajes.

Resultados: Se derivan 699 pacientes de entre 15y 80 afos, realizandose la imagen 580. Un 13%
presentan retinopatia diabética (RNP), 8% cataratas, 1% glaucoma. 42% agudeza visual baja sin
causa definida. No se han presentado a realizarse la cdmara no amidriatica por causa oftalmoldgica
un 54% (cataratas pendientes de operar, RNP controlada en el hospital de referencia y glaucoma).
Por enfermedad crénica un 17% (tumores, insuficiencia renal, insuficiencia cardiaca). Deterioro
cognitivo y falta de colaboracién al realizarse la prueba 6%. A destacar un 5% de diabéticos tipo I
(DM1), que se controlan en el hospital y que no consta que se hiciesen realizado algun tipo de
control oftalmoldgico.

Conclusiones: Es necesario realizar un circuito con endocrinologia del hospital para que los
pacientes DM1, se hagan un fondo de ojos. Busqueda activa de pacientes que no conste realizado un
fondo de ojos (ya sea por visita oftalmoldgica o por cdmara amidriatica. Revisar el circuito de
derivacién propio del centro.
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