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ENFERMEDAD DE MONDOR
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer 47 afios. NRMC, no téxicos. HTA. Acude por apreciar desde varios
dias una zona dolorosa en la mitad izquierda anterior de la pared toracoabdominal. Sin traumatismo
en dicha zona, no otra clinica a otro nivel.

Exploracion y pruebas complementarias: Cordon fibroso subcutaneo, doloroso en hipocondrio
izquierdo y parte de pared toracica inmediatamente superior, de unos 25 cm. No aumento de
temperatura ni enrojecimiento. Exploracion mamaria normal, sin adenopatias axilares ni en otra
localizacién. Analitica completa con pruebas de coagulacion normales. Mamografia normal.
Ecografia nos proporciond llegar al diagndstico.

Juicio clinico: Tromboflebitis de la vena toracica lateral del torax

Diagnoéstico diferencial: Conducto lactifero dilatado, rotura de fibras musculares larva migrans,
dermatitis granulomatosa intersticial. Enfermedad de Ackerman.

Comentario final: La enfermedad de Mondor es un proceso benigno y autolimitado que se
caracteriza por la tromboflebitis de las venas de la pared toracica. Debido a su ocasional asociacién
al cancer de mama, la mamografia esta indicada en todos los casos aunque la exploracidn clinica sea
negativa, y se debe seguir a todos los pacientes hasta la resolucién de la situacion.
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