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Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 68 afos, sano, deportista, jugador de fatbol retirado. Como
antecedentes Unicamente destaca protesis de rodilla izquierda. Consulta por molestias en rodilla
izquierda de tiempo de evolucion, sin antecedente traumatico, valorado por traumatdlogo particular
con radiografia normal y sin mejoria con analgesia.

Exploracion y pruebas complementarias: Consciente, orientado. Buen estado general. Rodilla sin
alteraciones excepto bultoma con latido a nivel de hueco popliteo izquierdo. Pulsos conservados.
Ecografia doppler: aneurisma popliteo izquierdo de 4 cm.

Juicio clinico: Aneurisma popliteo izquierdo.
Diagnostico diferencial: Gonalgia de origen traumatoldgico. Gonartrosis. Quiste de Baker.

Comentario final: Los recursos en Atencién Primaria pueden ser limitados, pero en muchas
ocasiones suficientes para el dia a dia de nuestras consultas. En este caso, la capacidad del médico
para manejar la ecografia clinica fue determinante en el diagndstico del paciente y, en consecuencia,
una derivacion precoz a cirugia vascular para intervencion del mismo.
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