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Resumen

Descripcion del caso: Se trata de un paciente varon de 81 afios, con antecedentes de
hipotiroidismo, ERC, espondilodiscitis, que acude por aparicion espontanea de lesiones ampollosas
en manos y pies, tensas y pruriginosas, localizadas sobre piel sin eritema y con contenido claro. No
refiere fiebre ni odinofagia previos.

Exploracion y pruebas complementarias: Con sospecha de penfigoide ampuloso vs dishidrosis, se
biopsia con estudio de IFD: anti IgG: positividad lineal a lo largo de la membrana basal, anti C3:
positividad lineal a lo largo de la membrana basal; IgA e IgM negativos.

Juicio clinico: Penfigoide ampolloso.

Diagnostico diferencial: Dermatitis herpetiforme, epidermdlisis ampollosa adquirida, dermatosis
IgA lineal, rickettsiosis, sifilis, sarampion, Kawasaki.

Comentario final: El PA es la enfermedad ampollosa autoinmune mas frecuente en la edad adulta.
Se localiza con mayor frecuencia en tronco y superficie flexora de extremidades; las mucosas,
cabeza y cuello suelen estar respetadas. La afectacion palmo-plantar que presentamos es una forma
localizada y atipica de PA, confirmada en estudio inmunohistoquimico.
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