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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 70 afos, sin alergias medicamentosas. No habitos toxicos.
Intervenciones quirirgicas: cesarea. Se activa el servicio de atenciéon domiciliaria ante una llamada
por un episodio de desconexién de unos 5 minutos de duracioén, con rigidez, relajacion de esfinteres
y mucha sudoracion, percibido por el marido de la paciente aproximadamente hace media hora. Una
vez alli, se decide derivar al servicio de urgencias para completar estudios. Se re- historia al
familiar, que como unico antecedente resefia que su mujer estuvo manipulando un brasero en la
habitacién donde dormia.

Exploracion y pruebas complementarias: No restos de hollin en fosas nasales y faringe.
Exploracion cardiopulmonar normal. Abdomen blando, depresible, no doloroso. Exploracion
neuroldgica con pupilas isocoricas normorreactivas, movilidad ocular normal, facial centrado, fuerza
y sensibilidad conservada. Electrocardiograma: taquicardia sinusal a 115 latidos por minuto.
Pruebas de imagen: sin evidencia de sangrado ni efecto masa a ningun nivel. Analitica: hemograma y
bioquimica normales. Gasometria: carboxihemoglobina 34,3%, oxihemoglobina 63,9%.

Juicio clinico: Intoxicacién por monoxido de carbono.
Diagnéstico diferencial: Crisis comicial.

Comentario final: La presencia de carboxihemoglobina inicial de 34,3% en sangre y la
manifestacidn clinica neuroldgica (crisis comicial), hacen a la paciente subsidiaria de tratamiento
con camara hiperbarica. Se traslada a Hospital Valdecilla, donde tras 70 minutos con oxigenacion
hiperbérica, logra una carboxihemoglobina de 0,7%. Como conclusion, destacar la importancia de
una correcta anamnesis tanto del paciente como el familiar, ya que pueden aportar informacion
relevante para el diagnostico, que de otro modo, pasaria desapercibida.
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