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Resumen

Introducción: La gripe estacional supone una amenaza muy importante para los pacientes
pluripatológicos y en especial para aquellos con insuficiencia cardiaca. Los pacientes atendidos en el
Programa de Insuficiencia Cardiaca reciben un recordatorio y refuerzo constante de la necesidad de
recibir la vacunación antigripal. No se conoce en el momento actual el número de pacientes con IC
vacunados en este ámbito, en comparación además con el ámbito de la Atención Primaria.

Objetivos: Analizar el número de pacientes vacunados de gripe estaciones entre aquellos atendidos
en el Programa de Insuficiencia Cardiaca en el año 2018, comparándolos con los vacunados en el
ámbito de Atención Primaria (identificados como paciente con Insuficiencia Cardiaca en la historia
digital única de Andalucía). Analizar las características diferenciales entre los pacientes vacunados y
aquellos que no se vacunan.

Diseño: Estudio descriptivo de carácter retrospectivo.

Emplazamiento: Hospital Comarcal y Centros de Atención Primaria del Distrito Sanitario.

Material y métodos: Se analizará el porcentaje de vacunados a aquellos pacientes que cumplan los
criterios de inclusión durante el período de estudio que pertenezcan al programa de Insuficiencia
Cardiaca. Se recogen variables independientes (edad, sexo), además de datos procedentes de la
historia digital en cuanto a iconografía de insuficiencia cardiaca y la identificación de la vacunación
antigripal y antineumocócica. Se realizará análisis estadístico bivariante y multivariante. A su vez, se
realizará el análisis de sesgos detectados.

Aplicabilidad: El presente estudio sirve como punto de referencia para conocer las tasas de
vacunación en esta población frágil y además puede ayudar a la creación de estrategias que
incrementen el número de pacientes vacunados.

Aspectos ético-legales: Los investigadores carecen de conflictos de interés, de manera que este
estudio no está financiado por ninguna entidad pública o privada.
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