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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 60 anos que acude a la consulta por astenia. Sin alergias conocidas
ni factores de riesgo cardiovascular. Como antecedentes personales lo nico resenable es:
colelitiasis resuelta, angiomas hepaticos e infecciones de orina de repeticion. Dias posteriores, la
astenia desaparece y aparece prurito, orinas coliuricas y heces acdlicas. Ocho dias antes la paciente
tuvo una infeccion periodontal que traté con amoxicillia 875-clavuldnico 125 mg cada 8 horas por 7
dias.

Exploracion y pruebas complementarias: Analitica de sangre presenta movimiento enzimatico de
colelitiasis, aumento de transaminasas y aumento significativo de bilirrubina. Pedimos una nueva
analitica con virus hepatotropos que son negativos. En la ecografia las vias biliares mantienen un
calibre normal, y se descarta colelitiasis.

Orientacion diagnostica: Ictericia parenquimatosa provocada por una toxicidad.

Diagnostico diferencial: Ictericia parenquimatosa-hepatotoxicidad. Ictericia obstructiva-
colelitiasis.

Comentario final: La hepatotoxicidad asociada al empleo de la combinacién de
Amoxicilina/clavulanico es un efecto adverso infrecuente, pero el uso ampliamente extendido de
dicho antibidtico estd aumentando la incidencia. En nuestro caso, segun la guia terapéutica
antimicrobiana del drea Aljarafe, en una infeccidon periodontal el antibidtico de eleccion es la
Amoxicilina 500 mg 8h por 5 dias, y si no mejora en 48 horas se cambia a amoxicilina 875-
clavulanico 125. El factor predisponente al efecto adverso mas importante lo constituye la edad, mas
frecuente en pacientes mayores de 65 afnos, siendo otro factor de menor relevancia la exposicion
prolongada al mencionado antibidtico. Se han descrito tres mecanismos de hepatotoxicidad:
colestasis, lesion hepatocelular y mezcla de ambas. Es importante una buena anamnesis ya que es
dificil pensar en una hepatotoxicidad.
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