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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 60 anos de edad con antecedentes de Sindrome de Sjogren y
osteoporosis en tratamiento con 1.000 mg de calcio y 880 UI de vitamina D cada 24 horas. Consulta
por lesiones cutdneas de larga evolucion en miembros superiores y en regién cervical. Ha realizado
tratamiento con corticoides tdpicos sin mejoria. Se deriva a Dermatologia.

Exploracion y pruebas complementarias: Lesiones papuloeritematosas con descamacion
periférica localizadas en dorso de ambos antebrazos, manos, escote, espalda y algo menos en
piernas. Ademads de lesiones residuales anulares y costrosas en algunas de los antebrazos. En la
analitica destaca elevacién de GGT, ALT/GPT, AST/GOT y TSH. Ademés de autoinmunidad con
ANA+, anticuerpos ANTI Ro 52 y 60 +, ANTI La + y aumento factor reumatoideo. Biopsia cutanea
en antebrazo izquierdo: granuloma anular elastolitico de células gigantes.

Orientacion diagnostica: Granuloma anular elastolitico de células gigantes.

Diagnostico diferencial: Granuloma anular diseminado, granuloma actinico, sarcoidosis, eczema
numular.

Comentario final: El granuloma anular elastolitico de células gigantes se considera una
enfermedad rara. Es una dermatosis constituida por placas anulares con centro atroéfico,
hipopigmentado o de caracteristicas normales y bordes elevados eritematosos. Es frecuente
encontrar estas lesiones en areas fotoexpuestas y cubiertas. En el estudio histopatoldgico se observa
infiltrado granulomatoso formado por histiocitos sin disposicion en empalizada, células gigantes
multinucleadas, asi como elastofagocitos y elastolisis con ausencia de depdsito de mucina.
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