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Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 31 afos, que acude a la consulta de atencién primaria por
sensacion nauseosa y vomitos de dos dias de evolucion sin productos patoldgicos. No otra clinica
acompanante. No fiebre. Niega ambiente epidemioldgico en domicilio o ingesta de alimento con
probable relacion etioldgica. Refiero un aumento en la frecuencia de bafio con agua caliente con la
que obtiene mejoria de la clinica. Antecedentes personales: consumidor de cannabis diario. Resto sin
interés.

Exploracion y pruebas complementarias: CTES: TA: 115/78 mmHg, FC: 70 Ipm, T2: 35,9 °C. No
signos de focalidad neuroldgica aguda. Exploracion cardiopulmonar, auscultacion y
electrocardiograma sin alteraciones patoldgicas. Abdomen blando y depresible, molestia
generalizada a la palpacion sin focalizar. No signos de irritacion peritoneal. Se realiza analitica
sanguinea y de orina con resultados anodinos. Téxicos en la orina: positivo para cannabinoides.

Orientacion diagnostica: Hiperemesis cannabinoide.

Diagndstico diferencial: GEA. Vémitos psicdgenos. Cuadros oclusivos intestinales. Sindrome de
abstinencia del cannabis.

Comentario final: La hiperémesis cannabinoide es un sindrome extrafio pero de alta frecuencia en
consumidores cronicos de cannabis. Debe tenerse en cuenta en el diagnéstico diferencial de los
vomitos de origen no aclarado, especialmente cuando estos se presentan ciclicamente y
frecuentemente acompafiados de bafio compulsivo y con agua caliente, dato muy caracteristico que
nos deberia hacer pensar en esta identidad. Es importante el cese del consumo para la mejoria de
estos pacientes.
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